Skigemeinschaft Volksbank
N’. Nordschaumburg e.V. == === in Schaumburg eG

18. Bad Nenndorfer

Kurparklauf

am 11. Juni 2016

1km-25km-5km-10km e o
5 km Walking / 5 km Nordic Walking

Veranstalter: Skigemeinschaft Nordschaumburg e.V.
Info: 05723/3857 und www.kurparklauf.de
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Nenndorf Gesellschaft Staatshad Nenndorf mbH
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http://www.kurparklauf.de/

| Aligemeine Hinweise

e DLV-genehmigter Volkslauf, Veranstaltungs-Nr.: 6093845006

e Start und Ziel im Kurpark auf der Kurpromenade.

e Parkplatze: Agnes-Miegel-Platz und Am Thermalbad.

e Umkleide- und Duschmdglichkeiten im Sportzentrum (erreichbar per Busshulttle)

e Samtliche Strecken flihren auf befestigten Wegen durch den Kurparkbereich. Aufgrund von BaumalRnahmen im
Kurpark missen die Strecken mdglicherweise geringfligig verkirzt werden.

e Versicherungsschutz besteht tiber den beim LSB bestehenden Versicherungsvertrag. Darliber hinaus wird vom
Veranstalter keine Haftung ubernommen.

e Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

e Medizinische Betreuung ist gewahrleistet.

e Attraktives Rahmenprogramm.

e Kurparklauf im Internet: www.kurparklauf.de

Zugelassen sind nur Personen, die keinen links- oder rechtsextremen Parteien oder Organisationen angehdren.
Jede/r Teilnehmer/in verpflichtet sich, wahrend der Veranstaltung keine rassistische, nationalistische,
antisemitische oder sonstige menschenverachtende AuRerungen in Wort, Bild oder auf sonstige Art und Weise zu
tatigen.

Die Skigemeinschaft Nordschaumburg e.V. behdlt es sich vor, von ihrem Hausrecht Gebrauch zu machen.
Personen, die links- oder rechtsextremen Parteien oder Organisationen angehdéren oder bereits in der
Vergangenheit durch rassistische, nationalistische, antisemitische oder sonstige menschenverachtende
AuRerungen in Erscheinung getreten sind, wird der Zugang zu der Veranstaltung verwehrt oder von dieser

ausgeschlossen.
-ONM
| Strecken

5 km Nordic Walking Start: 13:30 Uhr
- nur Zeitnahme ohne Platzierung

5 km Walking Start: 13:30 Uhr
- nur Zeitnahme ohne Platzierung

1.000 m Schnupper-Lauf Start: 14:30 Uhr (Schiilerinnen)
- fur Schilerinnen u. Schler bis Start: 14:45 Uhr (Schiler)

Jahrgang 2000 nach DLO

2,5 km Trimm-Dich-Lauf Start: 15:00 Uhr
- fur alle Spafdlaufer, Wertung fur Schiler und
Jugendliche (m/w) bis Jahrgang 1996 nach DLO
Erwachsene (m/w) ohne Altersklassenwertung

Hinweis: Beim 1000m und 2,5 km Lauf sind keine Doppelstarts mdglich.
5 km (zwei Runden) Jogging-Lauf Start: 15:30 Uhr
- mit Startklassenwertung nach der DLO

10 km (drei Runden) Kurparklauf Start: 16:30 Uhr
- mit Startklassenwertung nach der DLO
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| Teilnahmebedingungen

Nenngeld
3,00 EUR  Jugendliche und Schiiler
7,00 EUR  Erwachsene
Voranmeldung
Online unter www.kurparklauf.de oder durch Zusendung des ausgefillten Meldeformulars und gleichzeitiger

Uberweisung der Startgebiihr auf das Konto:

IBAN: DE57 2555 1480 0550 7600 29 BIC: NOLADE21SHG
Kontonr.: 550760029 (BLZ 25551480) bei der Sparkasse Schaumburg

Meldungen werden erst nach Zahlungseingang bertcksichtigt.

Meldeschluss: Montag 6. Juni 2016

Tipp: Unter allen vorangemeldeten Teilnehmern findet eine Verlosung
von attraktiven Sachpreisen statt!

Nachmeldungen

mdglich bis 30 Min. vor dem jeweiligen Start, Nachmeldegebihr 2,00 EUR.

Datenschutzerklarung

Mit der Anmeldung erklaren sich der/die Teilnehmer/in damit einverstanden, dass in der Meldung angegebene
personenbezogene Daten und die im Zusammenhang mit dem Kurparklauf gemachten Fotos, Filmaufnahmen
und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Blichern, fotomechanischen Vervielfaltigungen ohne
Vergutungsanspruch seiner-/inrerseits genutzt werden dirfen.

Startnummernausgabe

am 11. Juni ab 12.30 Uhr in der Wandelhalle im Kurpark

Auszeichnungen

fur die Streckenschnellsten der Laufwettbewerbe
die groRte teilnehmende Gruppe
Mannschaftswertung (w/m) tber 5 und 10 km

Urkunden

fur alle kostenlos im Internet

vor Ort
- fur jeden Teilnehmer des Schnupper-Laufs,
- im Ubrigen fiir die Platze 1 bis 6 (m/w)

Siegerehrung

16:00 Uhr fir 1000 m und 2,5 km Laufe
17:45 Uhr fur die Ubrigen Laufe
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I Der Bad Nenndorfer Kurparklauf

Der Laufspal fir die ganze Familie

Die Strecken

Samtliche Strecken fuhren auf befestigten (im Wesentlichen asphaltierten) Wegen durch den historischen
Kurparkbereich. Sie sind sowohl anspruchsvoll wie auch landschaftlich interessant. Beim 10 km-Lauf sind
beispielsweise drei Runden a 3,3 km zu absolvieren. Aufgrund von BaumafRnahmen im Kurpark missen die
Strecken moglicherweise geringfligig verkirzt werden. In jeder Runde ist ein Hohenunterschied von ca. 45 m Uber
den Nenndorfer Hausberg, den Galenberg, zu bewéltigen. Fir den Geniel3er ist sicherlich der blihende Kurpark
und der herrliche Blick auf die drei Schaumburger Berge - Deister, Stintel und Blckeberge - ein Erlebnis. Im
zentralen Kurparkbereich kdnnen interessierte Zuschauer ihre persénlichen Favoriten nach wenigen Schritten
mehrfach pro Runde anfeuern.

Die Mannschaftswertungen

Uber die 5 und 10 km Strecken werden Mannschaftspokale fir Frauen und Manner ausgeschrieben. Zu einer
Mannschaft missen mindestens drei Frauen oder Manner eines Vereins, Lauftreffs 0.4. gehoéren. Die Zeiten der
drei Schnellsten werden addiert. Sieger ist die Mannschaft mit der besten Gesamtzeit.

Wichtig: In die Wertung kdnnen nur Teilnehmer kommen, die sich unter dem gleichen Mannschaftsnamen (bitte
auf identische Schreibweise achten) angemeldet haben.

Zeitmessung

Elektronische Startnummer (Bibchip) und Anmeldungsabwicklung durch Fa. Hucke Timing (www.hucke-
timing.de).

Umkleide und Duschen

Es bestehen einfache Umkleidemdglichkeiten vor Ort. Wir kdnnen die Duschen in den Sporthallen des
Sportzentrums Bad Nenndorf nutzen. Ein Busshuttle hin und zurtick ist ab 16.00 Uhr eingerichtet.
Medizinische Notfallbetreuung

Sanitétsdienst des DRK.

Startnummernverlosung

Unter allen vorangemeldeten Teilnehmern werden attraktive Sachpreise verlost.
Die Ausgabe der Preise erfolgt mit der Startnummernausgabe.

Kulinaria und Apres-Laufprogramm

Fur das leibliche Wohl vor und nach den L&ufen sorgt die Skigemeinschaft fur alle Aktiven und Zuschauer mit
selbstgebackenem Kuchen und Kaffee. Parallel zum Lauf findet im Kurpark auch das Kulturfest ,Bad Nenndorf ist
bunt® statt.

Ergebnislisten

Ab 12.06.2016 konnen die Ergebnislisten unter www.kurparklauf.de abgerufen werden

Anfragen und Auskinfte

Ulrich Dehne
Burgermeister-Bock- Str. 6; 31542 Bad Nenndorf
Tel.: 05723-3857; Fax: 05723-915989
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