
 
 

 

 

Turnen 

 

             Die Turnerjugend des SV Dedensen sucht:  
 

        Mädchen und Jungen der Jahrgänge 2009/10/11 
 
      für den Nachwuchs im Schülergruppenwettkampf (SGW)* 

 

Turnen und Tanzen in der Gruppe, Werfen und Staffellauf gehören 
u.a. zu den Disziplinen. 
 
Habt ihr Lust mehr zu lernen, als Rolle und Handstand und bewegt ihr 
euch gern zur  Musik? 
Dann guckt bei unserem Training vorbei oder meldet euch bei uns. 
 
  Training :  Donnerstags :15:30 - 17:00 Uhr 
 

Unsere Abteilung TGW/TGM/SGW nimmt seit Jahren erfolgreich an 
Landes- und Norddeutschen Meisterschaften teil.

 *Was ist eigentlich TGM/TGW/SGW? 

 TGM – Turn(erjugend)  Gruppen  Meisterschaft 

               TGW – Turn(erjugend)  Gruppen  Wettkampf 

                      SGW – Schüler Gruppen  Wettkampf 

Aus 8 verschiedenen Disziplinen (Turnen, Tanzen, Gymnastik mit Handgeräten, Staffellaufen, 
Medizinball-Weitwurf, Orientierungslauf, Schwimmen und Singen) kann sich jede Gruppe (6 – 
12 Teilnehmer pro Gruppe) ihren individuellen Wettkampf zusammenstellen. 

Es gibt 8 verschiedene Wettkampfklassen die sich hauptsächlich im Alter der Teilnehmer (6 – 

99 Jahre) unterscheiden. 

           Petra Düppers 
                                       Tel. 05031/73653 
 
           Infos auch unter : www.sportverein-dedensen.de 


